
Fitness Guide medical 
mit Zusatzqualifikation 

Corpura® 

Aerztliche Leitung 
des Bewegungsprogrammes 

Corpura® 

Anforderungsprofil / Konzept Qualitätssicherung 
 für vom Schweizerischen Fitness- und Gesundheitscenter Verband  

mit dem Qualitätslabel Fitness Guide  mit der Zusatzqualifikation Corpura® 
  zertifizierten Fitness- und Gesundheitscenter 

Für die Leistung: Gesundheitswirksames gerätegestütztes Kraft- und Ausdauertraining  
für Diabetes-Typ-2 Patienten mit dem Bewegungsprogramm Corpura® 

Leistungserbringer 
Fitness-Instruktor / Fitness-Instruktorin 

mit eidgenössischem Fachausweis 

Zertifizierer 
Swiss Classification AG 

Beilage 4 
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