
Anhang 5 a Unbetreute Oeffnungszeiten / Kriterien P art time care für 2 und 3 Sterne

Par time care für 4 und 5 Sterne ist nicht möglich
Unternehmungen mit Oeffnungszeiten pro Woche unter 90 Stunden können nicht Part time care zertifiziert  werden

unbetreute Die errechneten betreuten Oeffnungszeiten werden bis 0,4 abgerundet und ab 0,5 aufgerundet
Zeiten Beispiel: zu betreuende Oeffnungszeiten: 79,8 Stunden = wird auf 80 Stunden aufgerundet
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Lesebeispiel Ein Fitness-Center mit 120 Stunden Oeffnungszeiten pro Woche darf max. 30 % unbetreute Zeiten haben
Fitness-Center mit Oeffnungszeiten unter 90 Stunden pro Woche können keine unbetreute Zeiten haben



Max. mögliche unbetreute Oeffnungszeiten Betreute Oeffnungszeiten pro Woche
pro Woche Massgeblich für die Berechnung der notwendigen

qualifizierten Mitarbeiterstunden gemäss Anhang 1

90 18 72
91 18 73
92 18 74
93 19 74
94 19 75
95 19 76
96 19 77
97 19 78
98 20 78
99 20 79

100 20 80
101 20 81
102 20 82
103 21 82
104 21 83
105 21 84
106 21 85
107 21 86
108 22 86
109 22 87
110 33 77
111 33 78
112 34 78
113 34 79
114 34 80
115 35 80
116 35 81
117 35 82
118 35 83
119 36 83
120 36 84
121 36 85
122 37 85
123 37 86

Oeffnungszeiten pro Woche



124 37 87
125 38 87
126 38 88
127 38 89
128 38 90
129 39 90
130 52 78
131 52 79
132 53 79
133 53 80
134 54 80
135 54 81
136 54 82
137 55 82
138 55 83
139 56 83
140 56 84
141 56 85
142 57 85
143 57 86
144 58 86
145 58 87
146 58 88
147 59 88
148 59 89
149 60 89
150 75 75
151 76 75
152 76 76
153 77 76
154 77 77
155 78 77
156 78 78
157 79 78
158 79 79
159 80 79
160 80 80
161 81 80



162 81 81
163 82 81
164 82 82
165 83 82
166 83 83
167 84 83
168 84 84

Berechnungsbeispiele Oeffnungszeiten Part time care

Die durchschnittlichen betreuten Oeffnungszeiten der bis heute zertifizierten 130 Fitness Center liegen zwischen  
65 Stunden bis 95 Stunden pro Woche
Beispiel 1 Part Time Care
Oeffnungszeiten von 05.00 Uhr bis 24.00 Uhr während 7 Tagen in der Woche =
133 Stunden pro Woche = 60 % betreut = 80 Stunden müssen betreut sein
Beispiel 2 Part Time Care
Oeffnungszeiten von 05.00 Uhr bis 24.00 Uhr von Montag bis Freitag = 5 x 19 = 95 Stunden
Oeffnungszeiten von 08.00 Uhr bis 18.00 Uhr Samstag und Sonntag = 2 x 10 = 20 Stunden
115 Stunden pro Woche = 70 % betreut = 80 Stunden müssen betreut sein

Beispiel 3 Part Time Care
Oeffnungszeiten von 08.00 Uhr bis 21.00 Uhr von Montag bis Freitag = 5 x 13 = 65 Stunden
Oeffnungszeiten von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr von Samstag/Sonntag = 2 x 6 = 12 Stunden
Total 77 Stunden , das Center erreicht nicht 90 Stunden, daher keine unbetreuten Oeffnungszeiten möglich

Beispiel 4 für Part Time Care
24 Stunden Center = 168 Stunden pro Woche = 50 % betreut = 84 Stunden betreut

Das flexible Fitness Guide System lässt somit zu, dass auch 24 Stunden Center zertifiziert werden können. 


