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WER TRAINIERT, PROFITIERT DOPPELT

Krankenversicherungen unterstiitzen und vertrauen dem Qualitatslabel Fitness-Guide

Folgende Krankenversicherungen anerkennen das Qualitdtslabel Fitness-Guide
und bezahlen Praventionsbeitrdge an Fitnessabos. Von dieser Vielfalt profitieren
alle Kunden von Fitness-Guide-zertifizierten Fitness- und Gesundheitscentern.
Details zu den Leistungen finden Sie auf folgender Website:
www.fitness-guide.ch/praeventionsbeitraege-der-krankenversicherer
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Aquilana Versicherungen | Aquilana fordert préventives Krafttraining in aner-
kannten Fitnesscentern: 50% Kostenbeteiligung, max. CHF 300.- p.a. aus dem
Gesundheitskonto der Zusatzversicherung TOP. Gesundheit fiir Generationen!

Atupri Gesundheitsversicherung AG | Atupri ist die Krankenkasse in der
Schweiz mit einem Top-Preis-Leistungs-Verhaltnis fiir individuelle Gesund-
heitsversicherungen fiir jede Lebenssituation.

AXA | Die AXA ist die fiihrende Versicherung der Schweiz. Rund zwei Millio-
nen Kundinnen und Kunden profitieren von der liickenlosen Palette an Versi-
cherungsldsungen.

Birchmeier Krankenkasse | Krankenkasse Birchmeier steht fiir persénliche
Betreuung, Nahe und Vertrauen. Seit 1883 engagieren wir uns fiir die Gesund-
heit der Menschen im Aargau - zuverldssig, kompetent und kundenorientiert.

CONCORDIA | Die CONCORDIA unterstiitzt dich - du tust dir etwas Gutes,
wir beteiligen uns an den Kosten. Damit Bewegung zur Gewohnheit und
Gesundheit zum Alltag wird.

CSS Versicherung | Die CSS Gruppe versichert rund 1,7 Millionen Menschen

und zéhlt zu den fiihrenden Schweizer Kranken-, Unfall- und Sachversicherern.

EGK-Gesundheitskasse | EGK - lhre Gesundheitskasse fiir Komplementar-
medizin. Wir verbinden natiirliche Ansatze mit moderner Gesundheitsver-
sorgung - egk.ch

Glarner Krankenversicherung | Der fiihrende Anbieter von Krankenversiche-
rungen im Kanton Glarus. Die sympathische, kompetente und persdnliche
Beratung und die schnelle Leistungsabwicklung zeichnen uns aus.

Groupe Mutuel Versicherungen | Die Groupe Mutuel ist Nummer 1 der
Krankenversicherer in der Romandie und gehdrt auch gesamtschweizerisch
zu den fiihrenden Anbietern.
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Helsana Versicherungen AG

innova Versicherungen AG | Mit innova sind Sie ausgezeichnet versichert!

KPT Krankenkasse | Rund eine halbe Million Kundinnen und Kunden vertrauen
auf unsere personliche Beratung und geben uns in Zufriedenheitsumfragen
regelmassig Top-Noten. Uberzeugen auch Sie sich von der KPT.

OKK | Aktive erhalten bei OKK bis zu CHF 800.— pro Jahr fiir Bewegung und
Erndhrung. Mit OKK PRAVENTION profitieren Sie zudem automatisch vom Bike-
Bonus und NordicBonus - wir unterstiitzen lhre Hobbys. oekk.ch/praevention

rhenusana | Rhenusana ist eine leistungsstarke und kompetente Kranken-
kasse, die Sie in allen Lebenslagen begleitet.

Sanitas Krankenversicherung | Sanitas gehdrt mit iiber 850000 Versicherten
in den Grund- und Zusatzversicherungen und einem Pramienertrag von mehr
als 3,5 Milliarden Franken zu den grossten Schweizer Krankenversicherern.

SLKK Versicherungen | Die SLKK macht Sie fit fiir alles, was das Leben bringt
- sowohl heute als auch morgen.

sodalis gesundheitsgruppe | Wir bieten vor allem unseren Oberwalliserinnen
und Oberwallisern Versicherungslosungen im Bereich der Grund- und Zusatz-
versicherung vor Ort an - 12x im Oberwallis vertreten.

Krankenkasse Steffisburg | Die Krankenkasse Steffisburg betreut ihre Kund-
schaft personlich und bedarfsgerecht.

Sumiswalder | Tradition trifft auf Starke: Als 4lteste Krankenkasse der Schweiz
wissen wir, was es braucht, um gesund zu bleiben. Teste deine Fitness bei uns -
fiir ein aktives Leben, das lange halt.

SWICA Krankenversicherung AG | SWICA ist eine der fiihrenden Kranken-
und Unfallversicherungen der Schweiz mit rund 1,6 Millionen Versicherten und
31400 Unternehmenskunden.

Sympany | Sympany erhilt bei Umfragen regelméssig Bestnoten fiir die
Kundenzufriedenheit.

Visana | Visana bietet Innen mehr als Krankenversicherungen — wir fordern
Ihren aktiven Lebensstil: Mit einer Zusatzversicherung profitieren Sie von Bei-
trdgen an lhr Fitnessabo, Gruppenkurse sowie an Sauna- und Badeeintritte.



