
Ihre Welt

Unsere Erwartung

Ihr Vorteil

Personalabteilung

Fachfragen

Für unser Pflegezentrum in Embrach suchen wir per sofort oder nach Vereinbarung eine/-n

Fachfrau/-mann oder Spezialist/-in Bewegungs- und 

Gesundheitsförderung, 50-60%

"Wir", das ist das KZU Kompetenzzentrum für Pflege und Gesundheit. Einer der führenden Dienstleister 

in der Langzeitpflege im Kanton Zürich.

Auf unserer Abteilung für Menschen mit einer psychischen Beeinträchtigung 

begleiten und beraten Sie unsere Bewohner/-innen bezüglich der Themen 

Bewegung, Entspannung und Ernährung. Sie erkennen die Bedürfnisse und 

Ressourcen der Bewohner/-innen und fördern ihre Selbständigkeit durch 

gezielte Angebote in Zusammenarbeit mit dem Pflegepersonal und der 

Physiotherapie. Sie sind für die Erarbeitung und Durchführung von Bewegungs- 

und Entspannungsangeboten für Einzelpersonen oder Gruppen verantwortlich. 

Zudem begleiten Sie unsere Bewohner-/innen bei Ausflügen mit besonderer 

Berücksichtigung ihrer Bewegungsressourcen. Ihre Einsätze finden in der 

Regel tagsüber von Montag bis Freitag statt. Gelegentlich organisieren Sie 

Anlässe, die abends oder auch am Wochenende stattfinden.

Sie verfügen über eine abgeschlossene Berufsausbildung als Fachfrau/-mann 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung EFZ, Spezialist/-in Bewegungs- und 

Gesundheitsförderung mit eidg. Fachausweis (Fachrichtung Körper- und 

Bewegungsschulung) oder eine ähnliche Ausbildung im Fitness- und 

Gesundheitsbereich. Sie sind belastbar und schätzen es, in einem lebendigen 

Arbeitsumfeld Verantwortung zu übernehmen. Erfahrung mit Menschen mit 

einer psychischen Beeinträchtigung ist von Vorteil. Ausgezeichnete 

Deutschkenntnisse und gute PC-Anwenderkenntnisse setzen wir voraus.

Wir bieten attraktive und zeitgemässe Anstellungsbedingungen sowie ein 

vielseitiges Tätigkeitsumfeld bei einem fortschrittlichen Arbeitgeber. In 

unmittelbarer Nähe haben Sie Anschluss an die öffentlichen Verkehrsmittel. 

Zudem befinden sich auf dem Areal Parkmöglichkeiten sowie eigene 

Kindertagesstätten in Bassersdorf und Embrach.

KZU Kompetenzzentrum Pflege und Gesundheit, Römerweg 51, 8424 Embrach

Reiko Schulz, Leiter Pflegegruppe, Tel. 043 266 51 26
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