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Une initiative veut que le fitness soit
remboursé par l'assurance obligatoire
Santé La faîtière suisse des fitness lance cette
idée pour traiter certaines maladies chroniques.

Transpirer, c'est se soigner. Tel est, en ils craignent plutôt une explosion bud-
substance, le message véhiculé par gétaire. Faux, rétorquent les initiants,
l'initiative que va lancer, cet automne, assurant que leur texte ne concerne
la faîtière suisse des fitness. Sa propo- Le point fort
sition est simple: le remboursement
de l'abonnement au fitness par le biais
de l'assurance-maladie obligatoire.
Membre du comité de direction, Ca-
role Bilat affirme: «L'activité physique
peut remplacer la prise de médica-
ments chers. Cela diminuerait les
coûts de la santé.» Réduire les coûts
alors que près de 1,3 million de person-
nes possèdent un abonnement de fit-
ness? Les opposants sont sceptiques:

La récolte
de signatures
va commencer
en septembre.

pas tous les adeptes du fitness mais
seulement ceux qui ont une maladie
chronique, dont le traitement serait
prescrit par un médecin, dans le but
de réduire sa consommation de médi-
caments.


