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Michael Ammann (Update Fitness) 
Michael Antonopoulos (Kieser Schweiz AG) 
Reto Dietschi (Präsident) 
Astrid Drechsel-Grau (Silhouette Wellness AG) 
René Kalt (Migros Fitnessanlagen Zürich) 
Marcus Schwedhelm (Migros Fitnessanlagen, Vizepräsi dent)) 
Sandra Thoma (Exersuisse, Vizepräsidentin) 
 

 

Die Gründungsmitglieder Migros mit allen Tochtergesellschaften, Exersuisse, Kieser 
Training, Silhouette, update geniessen Sonderrechte und bilden eine eigene 
Mitgliederkategorie. 
 
Jedes qualitop-zertifizierte Center hat eine Stimme. Damit dominieren die 
Kettenbetriebe mit über 130 Stimmen diesen Verband. 
 
Alle Gründungsmitglieder haben Anrecht auf einen Vorstandssitz. 
 
Zusammengefasst ist die IG Fitness Schweiz die 
Interessenvertreterin der Kettenbetriebe in der Sch weiz. 
 
Quelle: Homepage www.ig-fitness-schweiz.ch und die Statuten der IG Fitness 
Schweiz 
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